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de Saúde do Norte
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População residente: 3.236.089 h
Área geográfica total da região: 18.156 Km2

Caracterização geográfica e populacional
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Distribuição de médicos por distrito

N.º de médicos por 1000 habitantes

3,1/1000 hab.

1,8/1000 hab.

1,8/1000 hab.



Centros de Saúde: 101
Hospitais: 26

Distribuição geográfica dos hospitais e centros de saúde
da região Norte
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SINUS - ARQUITECTURA

Telemedicina
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Ecrã do SAM – Sistema de Apoio ao Médico
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Número de médicos nos C. Saúde
Percentagem de médicos que já utilizam o SAM

Utilizadores de SAM
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6% 6%
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Estratégia para ultrapassar as dificuldades

Telemedicina 

• Dispersão geográfica e baixa densidade populacional

• Interioridade

• Acessibilidade difícil

• Envelhecimento da População

• Recursos humanos escassos



Projectos de Telemedicina em 
funcionamento

• Braga – Teledermatologia

• Matosinhos – Teledermatologia

• Vila Nova de Gaia – Telecardiologia

• Bragança – Teleradiologia



Programa INTERREG III – A

Projecto CALENO 
Telemedicina em Castela e Leão e no Nordeste Transmontano

Projecto GAMITE 
Galiza e Minho através da Telemedicina



Objectivos funcionais

Interface única de acesso baseada em tecnologia Web



Objectivos funcionais

Utilização de dermatoscópio para recolha de imagens 
de dermatologia



Objectivos funcionais

Colaboração em tempo real entre clínico geral e 
hospitalar



Objectivos funcionais

Colaboração por store and forward com diagnóstico 
diferido no tempo



Objectivos funcionais

Pré-marcação de sessões simultâneas entre clínico 
geral e hospitalares com sincronização automática sincronização automática 
de agendasde agendas



Objectivos funcionais

Acesso à informação prévia do utente em
qualquer instituição do Distrito, para qualquer uma 

das quatro especialidades

















Instituições participantes

Centro de saúde
Hospital

RIS

RIS

Centros de Saúde
• Alfândega da Fé
• Bragança
• Carrazeda de Ansiães
• Freixo de Espada-à-Cinta
• Macedo de Cavaleiros
• Miranda do Douro
• Mirandela
• Mogadouro
• Torre de Moncorvo
• Vimioso
• Vila Flor
• Vinhais

Hospitais

• Bragança
• Macedo de Cavaleiros
• Mirandela

Hospitais fora do Distrito

• CRAN
• Centro Hospitalar Vila Real



Processo tradicional

Várias 
Autenticações

Vários pontos de 
acesso: HIS, PACS, 

Radiologia, etc...

Muito tempo gasto em tarefas 
secundárias

HIS PACS RIS



Projecto CALENO

Um único ponto de 
acesso para HIS, PACS, 

Radiologia, etc...

Uma única autenticação

Uma única interface

Maior produtividade

HIS PACS RIS



Informática aplicada à Saúde em Portugal

Obrigado.

Carlos Ribeiro
Gabinete de Informática da ARS Norte
Rua de Santa Catarina, 1288 – Porto

Telefone 22 551 24 00


